Liste
allergéne

Lait
1

Gluten

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
6

Soja
7

Céleri
8

Arachides
9

Moutarde

10

Fruit
coque
11

Sésame

Sulfites
14

Pizza aux olives

123

SEMAINE 49

- SCOLAIRE -

Taboulé

2

du lundi 2 au vendredi 6 décembre 2019

Salade de mais

10

Salade grecque

3 10

Linguines aux
topinambours et
picorino
123

o0 7

VEGETAEIEN
Comté fruitier AOP

1

Escalope de volaille

Dinde aux marrons

1 2

Poisson du marché

1 2 3 4

Haricots verts

1

Purée de potiron

1 3

Riz de camargue

Yaourt fruit bio

1

Tomme fruitiére
2 Savoie

1

1

Créme au chocolat

Equilibre nutriti

LAuto contréles bactériolog#

._D'épistage sy,stém-

Poire au sirop

Clémentines bio

onnel p;rtant. dés- re.;:ommandations-du déc_ret n° 2011;1227 du 36/09/201f-
' Menus validés par notre diététicienne : .
ffectués.pablz: sot:iété AQIOLAB
ique salmopellg et listéria
. Agrément sanitaire FR_73.179.048 CE

Mousse au citron




Liste
allergéne

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
6

Soja
7

Céleri
8

Arachides
9

Moutarde

Sulfites
14

Crépe aux
champignons

12 3

SEMAINE 50

du lundi 9 au vendredi 13 décembre 2019

Chou blanc
Au tofu et pommes

10

- SCOLAIRE -

Carottes rapées

10

Salade verte

10

Betterave rouge
bio

Filet de porc

1

Chou-fleur et pomme
de terre en gratin

123

Pomme de terre au
chévre et noix

1 2
o0 7

>

/’,/'/

VEGETAEIEN

Brandade de poisson

Boules de beeuf bio
a la tomate

Pavé de saumon

1 4

Flan de potiron

123

Carré frais bio

1

Rondelé aux herbes

1

Fromage blanc bio

1

Meule Savoie Bio

1

Brebicréeme

1

Liégeois

Poire bio

Cake citron

Clémentine bio

Equlllbre nutrltlonnel par.tant des recommandatlons du décret n® 2011 1227 du 30/09/2011

. . Menus validés par notre diététicienné
effectués parta socmte ,%BIOLAB

Auto controles bactériolo,
.

Deplstage syste

%e salmonelle et listéria

Agrement sanltalre FR 73. 179 048 CE

Tarte
aux poires




Liste
allergéne

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
6

Soja
7

Céleri
8

Arachides
9

Moutarde

Sulfites
14

Potage de carottes
et comté

123

SEMAINE 51 g
du lundi 16 au vendredi 20 décembre 2019
- SCOLAIRE -

Betterave en salade
bio

10

Céleri remoulade

10

Menu de Noél

Verrine saumon
ciboulette

1 2 4

Terrine maison

123

Tartiflette au tofu
fumé

VEGETALIEN

Steack haché bio

1

Poisson pané

1234

Supréme poulet a la
creme

1 2 3

Parmentier de
poisson

1 2 3 4

Pates au beurre bio

123

Flan de courgette

12 3

Pomme dauphine

12 3

k)%

Tranchette Raclette
IGP Bio

1

Emmental bio

1

St Morét

1

Petit nova
aux fruits

1

Kidiboo

Poire Savoie

Banane bio

Patisserie

Entremets
Clémentines bio
Papillotes

123

Equlllbre nutrltlonnel partant des recommandatlons du décret n° 2011 1227 du 30709/2011 *:

« *  Menus validés par notre diététicienne
#fectues par la’s Societé ABPLAB

Deplstage systématique salmonelle et listéria *

Auto controles bactériologi

Agrement sanitaire FR'73 179. 048 CE




Liste
allergéne

Lait

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
6

Soja
7

Céleri
8

Arachides
9

Moutarde

Sulfites
14

SEMAINE 52 /
du lundi 23 au vendredi 27 décembre 2019 *
- Centres aérés -

.
.

Salade piémontaise (Euf mayonnaise

13 10 3 10

charcuterie

1 2

Steack haché bio Saucisse grillée Hachis parmentier

1

Poisson pané

Coquillettes Haricots verts
sauce tomate

123 1

12 3

Yaourt bio Camembert bio Petit nova

1 1 1

Babybel

1

Tarte poires Pomme bio Gauffre

" Equilibi‘e n.l.Jtrit.ionneI E)al:tant &es' recg;mmandatic;ns du décre_t n° 2.011-1_22§ du 30709/2011 ol
¢ s . Menus validés par notre diététicienne . ,
eut'o controles bactériologiqﬁectués |;ar la ;OCiété ABIPLAB
.Dé'pistag_e sY:st,éma-i ue salmone'zlle et listéria * : N
. Agrément sanitaire FR 7_3.179.048 CE

Chausson aux
pommes




